Rozdzial 11

WOLNOSCI, PRAWA I OBOWIAZKI CZEOWIEKA
I OBYWATELA

Zasady ogdlne
Art. 30.

Przyrodzona 1 niezbywalna godnos¢ czlowieka
stanowi zrodto wolnosci 1 praw cztowieka i obywatela. Jest
ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest
obowiazkiem wtadz publicznych.

Art. 31.

1. Wolno$¢ cztowieka podlega ochronie prawne;.

2. Kazdy jest obowigzany szanowa¢ wolnosci i prawa
innych. Nikogo nie wolno zmusza¢ do czynienia tego,
czego prawo mu nie nakazuje.

3. Ograniczenia w zakresie Kkorzystania z
konstytucyjnych wolnos$ci i praw moga by¢ ustanawiane
tylko w ustawie i1 tylko wtedy, gdy sg konieczne w
demokratycznym panstwie dla jego bezpieczenstwa lub
porzadku publicznego, badz dla ochrony $rodowiska,
zdrowia i moralno$ci publicznej, albo wolno$ci i praw
innych osob. Ograniczenia te nie moga naruszac istoty
wolnosci i praw.

Art. 32.

1. Wszyscy sg wobec prawa rowni. Wszyscy maja
prawo do réwnego traktowania przez wtadze publiczne.

2. Nikt nie moze by¢ dyskryminowany w zyciu
politycznym,  spolecznym lub  gospodarczym  z
jakiejkolwiek przyczyny.

Art. 33.

1. Kobieta i mezczyzna w Rzeczypospolitej Polskiej
majg réwne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym,
spotecznym i gospodarczym.

2. Kobieta i megzczyzna maja w szczegdlnosci rowne

prawo do ksztalcenia, zatrudnienia i awansow, do
jednakowego wynagradzania za prace jednakowej
warto$ci, do zabezpieczenia spotecznego oraz do

zajmowania stanowisk, petienia funkcji oraz uzyskiwania
godnosci publicznych i odznaczen.

Art. 34.

1. Obywatelstwo polskie nabywa si¢ przez urodzenie
z rodzicow bedacych obywatelami polskimi. Inne
przypadki nabycia obywatelstwa polskiego okresla ustawa.

2. Obywatel polski nie moze utraci¢ obywatelstwa
polskiego, chyba ze sam si¢ go zrzeknie.

Art. 35.
1. Rzeczpospolita Polska

zapewnia obywatelom
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polskim nalezacym do mniejszosci narodowych i
etnicznych wolno$¢ zachowania i rozwoju wlasnego
jezyka, zachowania obyczajow i tradycji oraz rozwoju
wiasnej kultury.

2. Mnigjszos$ci narodowe i etniczne majg prawo do
tworzenia wiasnych instytucji edukacyjnych, kulturalnych
i instytucji stuzacych ochronie tozsamosci religijnej oraz
do uczestnictwa w rozstrzyganiu spraw dotyczacych ich
tozsamosci kulturowe;.

Art. 36.

Podczas pobytu za granicg obywatel polski ma prawo
do opieki ze strony Rzeczypospolitej Polskiej.

Art. 37.

1. Kto znajduje si¢ pod wladza Rzeczypospolitej
Polskiej, korzysta z wolno$ci i praw zapewnionych w

Konstytucji.
2. Wyjatki od tej =zasady, odnoszace si¢ do
cudzoziemcow, okresla ustawa.
Wolnosci i prawa osobiste
Art. 38.
Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu
cztowiekowi prawna ochrong zycia.
Art. 39.
Nikt nie moze by¢é poddany eksperymentom
naukowym, w tym medycznym, bez dobrowolnie

wyrazonej zgody.
Art. 40.

Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu 1 karaniu.
Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych.

Art. 41.

1. Kazdemu zapewnia si¢ nietykalno$¢ osobista i
wolnos$¢ osobista. Pozbawienie lub ograniczenie wolnosci
moze nastapi¢ tylko na zasadach i w trybie okreslonych w
ustawie.

2.Kazdy pozbawiony wolnosci nie na podstawie
wyroku sagdowego ma prawo odwolania si¢ do sadu w celu
niezwlocznego ustalenia legalnosci tego pozbawienia. O
pozbawieniu wolno$ci powiadamia si¢ niezwlocznie
rodzing lub osob¢ wskazang przez pozbawionego
wolnosci.

3. Kazdy zatrzymany powinien by¢ niezwlocznie i w
sposob  zrozumialy dla niego poinformowany o
przyczynach zatrzymania. Powinien on by¢ w ciagu 48
godzin od chwili zatrzymania przekazany do dyspozycji
sadu. Zatrzymanego nalezy zwolni¢, jezeli w ciagu 24
godzin od przekazania do dyspozycji sadu nie zostanie mu
dorgczone  postanowienie sadu o  tymczasowym



aresztowaniu wraz z przedstawionymi zarzutami.

4. Kazdy pozbawiony wolnosci powinien byé
traktowany w sposob humanitarny.

5.Kazdy bezprawnie pozbawiony wolnosci
prawo do odszkodowania.

ma

Art. 42.

1. Odpowiedzialnosci karnej podlega ten tylko, kto
dopuscit si¢ czynu zabronionego pod grozba kary przez
ustawe obowigzujgcg w czasie jego popelnienia. Zasada ta
nie stoi na przeszkodzie ukaraniu za czyn, ktéry w czasie
jego popetnienia stanowit przestepstwo w mys$l prawa
migdzynarodowego.

2.Kazdy, przeciw komu prowadzone jest
postepowanie karne, ma prawo do obrony we wszystkich
stadiach postepowania. Moze on w szczegdlnosci wybraé
obronce lub na zasadach okreslonych w ustawie korzysta¢
z obroncy z urzedu.

3. Kazdego uwaza si¢ za niewinnego, dopoki jego
wina nie zostanie stwierdzona prawomocnym wyrokiem
sadu.

Art. 43.

Zbrodnie wojenne i zbrodnie przeciwko ludzkos$ci nie
podlegaja przedawnieniu.

Art. 44.

Bieg przedawnienia w stosunku do przestepstw, nie
sciganych z przyczyn politycznych, popetionych przez
funkcjonariuszy publicznych lub na ich zlecenie, ulega
zawieszeniu do czasu ustania tych przyczyn.

Art. 45.

1. Kazdy ma prawo do sprawiedliwego i jawnego
rozpatrzenia sprawy bez nieuzasadnionej zwloki przez
wlasciwy, niezalezny, bezstronny i niezawisty sad.

2. Wylaczenie jawnosci rozprawy moze nastapi¢ ze
wzgledu na moralno$¢, bezpieczenstwo panstwa i porzadek
publiczny oraz ze wzglgdu na ochrong zycia prywatnego
stron lub inny wazny interes prywatny. Wyrok oglaszany
jest publicznie.

Art. 46.
Przepadek rzeczy moze nastgpi¢ tylko w przypadkach
okre§lonych w ustawie 1 tylko na podstawie
prawomocnego orzeczenia sadu.

Art. 47.

Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia
prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do
decydowania o swoim zZyciu osobistym.

Art. 48.

1. Rodzice maja prawo do wychowania dzieci
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zgodnie z wilasnymi przekonaniami. Wychowanie to
powinno uwzgledniaé stopien dojrzaloéci dziecka, a takze
wolno$¢ jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania.

2. Ograniczenie lub pozbawienie praw rodzicielskich
moze nastgpi¢ tylko w przypadkach okreslonych w ustawie
i tylko na podstawie prawomocnego orzeczenia sadu.

Art. 49.

Zapewnia si¢ wolno$¢ 1 ochrong tajemnicy
komunikowania si¢. Ich ograniczenic moze nastapic
jedynie w przypadkach okreslonych w ustawie i w sposob
w niej okreslony.

Art. 50.

Zapewnia si¢ nienaruszalno$é mieszkania.
Przeszukanie mieszkania, pomieszczenia lub pojazdu moze
nastapi¢ jedynie w przypadkach okre§lonych w ustawie i w
sposob w niej okreslony.

Art. 51.

1. Nikt nie moze by¢ obowigzany inaczej niz na
podstawie ustawy do ujawniania informacji dotyczacych
jego osoby.

2. Wladze publiczne nie moga pozyskiwac,
gromadzi¢ i udostgpnia¢ innych informacji o obywatelach
niz niezb¢dne w demokratycznym panstwie prawnym.

3.Kazdy ma prawo dostepu do dotyczacych go
urzgdowych dokumentow i zbiorow danych. Ograniczenie
tego prawa moze okresli¢ ustawa.

4.Kazdy ma prawo do zadania sprostowania oraz
usuni¢cia informacji nieprawdziwych, niepetnych lub
zebranych w sposob sprzeczny z ustawa.

5.Zasady i tryb gromadzenia oraz udostgpniania
informacji okresla ustawa.

Art. 52.

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ poruszania si¢ po
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz wyboru miejsca
zamieszkania i pobytu.

2.Kazdy moze swobodnie
Rzeczypospolitej Polskie;j.

3. Wolnos$ci, o ktorych mowa w ust. 1 1 2, moga
podlegac¢ ograniczeniom okreslonym w ustawie.

4. Obywatela polskiego nie mozna wydali¢ z kraju
ani zakaza¢ mu powrotu do kraju.

5.Osoba, ktérej pochodzenie polskie zostato
stwierdzone zgodnie z ustawa, moze osiedli¢ si¢ na
terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na state.

opusci¢  terytorium

Art. 53.

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ sumienia i religii.

2. Wolnos¢ religii obejmuje wolno$¢ wyznawania lub
przyjmowania religii wedlug wlasnego wyboru oraz
uzewnetrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie
lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu,
modlitwe, uczestniczenie w obrzg¢dach, praktykowanie i



nauczanie. Wolno$¢ religii obejmuje takze posiadanie
Swiagtyn i innych miejsc kultu w zaleznosci od potrzeb
ludzi wierzacych oraz prawo osob do korzystania z
pomocy religijnej tam, gdzie si¢ znajduja.

3. Rodzice maja prawo do zapewnienia dzieciom
wychowania i nauczania moralnego i religijnego zgodnie
ze swoimi przekonaniami. Przepis art. 48 ust. 1 stosuje si¢
odpowiednio.

4. Religia  kosciota  lub innego zwiagzku
wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej moze by¢
przedmiotem nauczania w szkole, przy czym nie moze by¢
naruszona wolno$¢ sumienia i religii innych osob.

5. Wolno$¢ uzewngtrzniania religii moze by¢
ograniczona jedynie w drodze ustawy i tylko wtedy, gdy
jest to konieczne do ochrony bezpieczenstwa panstwa,
porzadku publicznego, zdrowia, moralnosci lub wolnosci i
praw innych o0sob.

6. Nikt nie moze by¢ zmuszany do uczestniczenia ani
do nieuczestniczenia w praktykach religijnych.

7. Nikt nie moze by¢ obowigzany przez organy
wladzy publicznej do ujawnienia swojego $wiatopogladu,
przekonan religijnych lub wyznania.

Art. 54.

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ wyrazania swoich

pogladéw oraz pozyskiwania 1 rozpowszechniania
informacji.
2. Cenzura prewencyjna $rodkdw  spotecznego

przekazu oraz koncesjonowanie prasy sa zakazane. Ustawa
moze wprowadzi¢ obowigzek uprzedniego uzyskania
koncesji na prowadzenie stacji radiowej lub telewizyjne;.

Art. 55.

1. Ekstradycja obywatela polskiego jest zakazana, z
wyjatkiem przypadkow okreslonych w ust. 2 i 3.

2. Ekstradycja obywatela polskiego moze by¢
dokonana na wniosek innego panstwa lub sadowego
organu miedzynarodowego, jezeli mozliwos¢ taka wynika
z ratyfikowanej przez Rzeczpospolita Polska umowy
migdzynarodowej lub ustawy wykonujacej akt prawa
stanowionego przez organizacj¢ mi¢dzynarodowa, ktorej
Rzeczpospolita Polska jest cztonkiem, pod warunkiem ze
czyn objety wnioskiem o ekstradycje:

1) zostal  popetniony  poza  terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej, oraz

2) stanowil  przestepstwo wedlug prawa
Rzeczypospolitej Polskiej lub stanowitby

przestepstwo wedtug prawa Rzeczypospolitej Polskiej

w razie popelnienia na terytorium Rzeczypospolitej

Polskiej, zar6wno w czasie jego popetnienia, jak i w

chwili ztoZenia wniosku.

3. Nie wymaga spelienia warunkéw okre§lonych w
ust. 2 pkt 1 i 2 ekstradycja majaca nastapi¢ na wniosek
sadowego organu migdzynarodowego powolanego na
podstawie ratyfikowanej przez Rzeczpospolita Polska
umowy miedzynarodowej, w zwigzku z objeta jurysdykcja
tego organu zbrodnig ludobdjstwa, zbrodnig przeciwko
ludzkosci, zbrodnig wojenng lub zbrodnig agresji.

4. Ekstradycja jest zakazana, jezeli dotyczy osoby

podejrzanej o popelnienic bez uzycia przemocy
przestepstwa z przyczyn politycznych lub jej dokonanie
bedzie narusza¢ wolno$ci i prawa cztowieka i obywatela.

5. W sprawie dopuszczalno$ci ekstradycji orzeka sad.

Art. 56.

1. Cudzoziemcy moga korzystaé z prawa azylu w
Rzeczypospolitej Polskiej na zasadach okreslonych w
ustawie.

2. Cudzoziemcowi, ktory w  Rzeczypospolitej
Polskiej poszukuje ochrony przed przesladowaniem, moze
by¢ przyznany status uchodzcy zgodnie z wigzacymi
Rzeczpospolita Polskag umowami miedzynarodowymi.

Wolnosci i prawa polityczne
Art. 57.

Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ organizowania
pokojowych zgromadzen 1 uczestniczenia w nich.
Ograniczenie tej wolnos$ci moze okresla¢ ustawa.

Art. 58.

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ zrzeszania sig.

2. Zakazane sg zrzeszenia, ktérych cel lub dziatalno$¢
sa sprzeczne z Konstytucja lub ustawg. O odmowie
rejestracji lub zakazie dziatania takiego zrzeszenia orzeka
sad.

3. Ustawa okresla rodzaje zrzeszen podlegajacych
sadowej rejestracji, tryb tej rejestracji oraz formy nadzoru
nad tymi zrzeszeniami.

Art. 59.

1. Zapewnia si¢ wolno$¢ zrzeszania si¢ w zwigzkach
zawodowych,  organizacjach  spoteczno-zawodowych
rolnikdéw oraz w organizacjach pracodawcow.

2.Zwiazki zawodowe oraz pracodawcy 1 ich
organizacje majg prawo do rokowan, w szczego6lnosci w
celu rozwigzywania spordw zbiorowych, oraz do
zawierania ukladow zbiorowych pracy 1 innych
porozumien.

3. Zwigzkom zawodowym przystuguje prawo do
organizowania strajkow pracowniczych i innych form
protestu w granicach okre$lonych w ustawie. Ze wzgledu
na dobro publiczne ustawa moze ograniczy¢ prowadzenie
strajku lub zakaza¢ go w odniesieniu do okreslonych
kategorii pracownikow lub w okreslonych dziedzinach.

4. Zakres wolno$ci zrzeszania si¢ w zwigzkach
zawodowych i organizacjach pracodawcow oraz innych
wolno$ci zwigzkowych moze podlega¢ tylko takim
ograniczeniom ustawowym, jakie sa dopuszczalne przez
wigzace Rzeczpospolita Polska umowy miedzynarodowe.

Art. 60.
Obywatele polscy korzystajacy z pelni praw

publicznych maja prawo dostgpu do stuzby publicznej na
jednakowych zasadach.



Art. 61.

1. Obywatel ma prawo do uzyskiwania informacji o
dziatalnosci organéow wiladzy publicznej oraz o0séb
petiacych funkcje publiczne. Prawo to obejmuje rowniez
uzyskiwanie informacji o dzialalnosci organéw samorzadu
gospodarczego i zawodowego, a takze innych osob oraz
jednostek organizacyjnych w zakresie, w jakim wykonuja
one zadania wladzy publicznej i gospodaruja mieniem
komunalnym lub majatkiem Skarbu Panstwa.

2. Prawo do uzyskiwania informacji obejmuje dostgp
do dokumentéw oraz wstep na posiedzenia kolegialnych

organdbw  wladzy  publicznej pochodzacych zZ
powszechnych wyboréw, z mozliwosciag rejestracji
dzwigku lub obrazu.

3. Ograniczenie prawa, o ktorym mowa w ust. 1 i 2,
moze nastgpi¢ wylacznie ze wzgledu na okreslone w
ustawach ochron¢ wolno$ci i praw innych oséb i
podmiotéw  gospodarczych oraz ochrong porzadku
publicznego, bezpieczenstwa lub waznego interesu
gospodarczego panstwa.

4. Tryb udzielania informacji, o ktorych mowa w ust.
1 12, okreslaja ustawy, a w odniesieniu do Sejmu i1 Senatu
ich regulaminy.

Art. 62.

1. Obywatel polski ma prawo udzialu w referendum
oraz prawo wybierania Prezydenta Rzeczypospolitej,

postow, senatorow i przedstawicieli do organow
samorzadu terytorialnego, jezeli najpézniej w dniu
glosowania konczy 18 lat.

2.Prawo udzialu w referendum oraz prawo

wybierania nie przystuguje osobom, ktére prawomocnym
orzeczeniem sadowym s3 ubezwlasnowolnione lub
pozbawione praw publicznych albo wyborczych.

Art. 63.

Kazdy ma prawo sklada¢ petycje, wnioski i skargi w
interesie publicznym, wlasnym lub innej osoby za jej
zgoda do organdow wladzy publicznej oraz do organizacji i
instytucji spotecznych w zwiazku z wykonywanymi przez
nie zadaniami zleconymi z zakresu administracji
publicznej. Tryb rozpatrywania petycji, wnioskow i skarg
okresla ustawa.

Wolnosci i prawa ekonomiczne, socjalne i kulturalne
Art. 64.

1.Kazdy ma prawo do wlasnosci, innych praw
majatkowych oraz prawo dziedziczenia.

2. Wlasno$¢, inne prawa majatkowe oraz prawo
dziedziczenia podlegaja rownej dla wszystkich ochronie
prawne;.

3. Wiasno$¢ moze by¢ ograniczona tylko w drodze
ustawy 1 tylko w zakresie, w jakim nie narusza ona istoty
prawa wlasnosci.

Art. 65.

1. Kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ wyboru i
wykonywania zawodu oraz wyboru miejsca pracy. Wyjatki
okresla ustawa.

2. Obowiazek pracy moze by¢ natozony tylko przez
ustawe.

3. State zatrudnianie dzieci do lat 16 jest zakazane.
Formy 1 charakter dopuszczalnego zatrudniania okresla
ustawa.

4. Minimalng wysoko$¢ wynagrodzenia za prac¢ lub
sposob ustalania tej wysokos$ci okresla ustawa.

5. Wiadze publiczne prowadza polityke zmierzajaca
do pelnego, produktywnego zatrudnienia poprzez
realizowanie programow zwalczania bezrobocia, w tym

organizowanie 1 wspieranie poradnictwa i szkolenia
zawodowego  oraz  robot  publicznych 1 prac
interwencyjnych.

Art. 66.

1. Kazdy ma prawo do bezpiecznych i higienicznych
warunkéw pracy. Sposob realizacji tego prawa oraz
obowiazki pracodawcy okresla ustawa.

2. Pracownik ma prawo do okreslonych w ustawie
dni wolnych od pracy i corocznych platnych urlopow;
maksymalne normy czasu pracy okresla ustawa.

Art. 67.

1. Obywatel ma prawo do  zabezpieczenia
spotecznego w razie niezdolno$ci do pracy ze wzgledu na
chorobe lub inwalidztwo oraz po osiggnieciu wieku
emerytalnego. Zakres i formy zabezpieczenia spotecznego
okresla ustawa.

2. Obywatel pozostajacy bez pracy nie z wlasnej woli
i nie majacy innych $rodkoéw utrzymania ma prawo do
zabezpieczenia spolecznego, ktorego zakres i formy
okresla ustawa.

Art. 68.

1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia.

2. Obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji
materialnej, wladze publiczne zapewniaja rowny dostep do
$wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze S$rodkéw
publicznych. Warunki i1 zakres udzielania $wiadczen
okresla ustawa.

3. Wiladze publiczne sa obowigzane do zapewnienia
szczegblne] opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom
cigzarnym, osobom niepelnosprawnym i osobom w
podesztym wieku.

4. Wladze publiczne sa obowiazane do zwalczania
chordb epidemicznych i zapobiegania negatywnym dla
zdrowia skutkom degradacji Srodowiska.

5. Wladze publiczne popieraja rozwdj kultury
fizycznej, zwlaszcza wérdd dzieci i mlodziezy.
Art. 69.
Osobom  niepelnosprawnym  wladze publiczne

udzielaja, zgodnie z ustawg, pomocy w zabezpieczaniu
egzystencji, przysposobieniu do pracy oraz komunikacji



spoteczne;.
Art. 70.

1. Kazdy ma prawo do nauki. Nauka do 18 roku zycia
jest obowigzkowa. Sposdéb wykonywania obowiazku
szkolnego okresla ustawa.

2.Nauka w szkotach publicznych jest bezplatna.
Ustawa moze dopusci¢ $wiadczenie niektorych usthug
edukacyjnych przez publiczne szkoly wyzsze =za
odptatnoscia.

3. Rodzice majg wolno$¢ wyboru dla swoich dzieci
szkot innych niz publiczne. Obywatele i instytucje maja
prawo zakladania szkot podstawowych,
ponadpodstawowych 1  wyzszych oraz zakladow
wychowawczych. Warunki zaktadania i dziatalno$ci szkot
niepublicznych oraz udzialu wiadz publicznych w ich
finansowaniu, a takze zasady nadzoru pedagogicznego nad
szkotami i zaktadami wychowawczymi, okresla ustawa.

4. Wladze publiczne zapewniaja  obywatelom
powszechny i rowny dostep do wyksztatcenia. W tym celu
tworza i wspieraja systemy indywidualnej pomocy
finansowej 1 organizacyjnej dla uczniéw 1 studentow.
Warunki udzielania pomocy okresla ustawa.

5. Zapewnia si¢ autonomi¢ szkol wyzszych na
zasadach okreslonych w ustawie.

Art. 71.
1. Panstwo w swojej polityce spotecznej i
gospodarczej uwzglednia dobro rodziny. Rodziny

znajdujace si¢ w trudnej sytuacji materialnej i spoteczne;j,
zwlaszcza wielodzietne 1 niepelne, majg prawo do
szczegblnej pomocy ze strony wtadz publicznych.

2. Matka przed i po urodzeniu dziecka ma prawo do
szczegblne] pomocy wladz publicznych, ktorej zakres
okresla ustawa.

Art. 72.

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw
dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organéw wiadzy
publicznej  ochrony  dziecka  przed  przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma
prawo do opieki i pomocy wiadz publicznych.

3. W toku ustalania praw dziecka organy wiadzy
publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko sg
obowigzane do wystuchania i w miar¢ mozliwosci
uwzglednienia zdania dziecka.

4. Ustawa  okre$la  kompetencje i
powolywania Rzecznika Praw Dziecka.

sposob

Art. 73.
Kazdemu zapewnia si¢ wolno§¢ tworczosci
artystycznej, badan naukowych oraz oglaszania ich

wynikow, wolno$¢ nauczania, a takze wolnos$¢ korzystania
z dobr kultury.

Art. 74.

1. Wiadze publiczne prowadza polityke zapewniajaca
bezpieczenstwo ekologiczne wspotczesnemu i przysztym
pokoleniom.

2. Ochrona
publicznych.

3. Kazdy ma prawo do informacji o stanie i ochronie
srodowiska.

4. Wladze publiczne wspierajg dziatania obywateli na
rzecz ochrony i poprawy stanu srodowiska.

srodowiska jest obowigzkiem wtadz

Art. 75.

1. Wiadze publiczne prowadza polityke sprzyjajaca
zaspokojeniu potrzeb mieszkaniowych obywateli, w
szczegoOlnosci przeciwdzialaja bezdomnosci, wspieraja
rozwoj budownictwa socjalnego oraz popieraja dziatania
obywateli zmierzajace do uzyskania wlasnego mieszkania.

2. Ochrong praw lokatorow okresla ustawa.

Art. 76.
Wiadze publiczne chronig konsumentow,
uzytkownikow 1 najemcéw  przed  dzialaniami

zagrazajacymi ich zdrowiu, prywatnosci i bezpieczenstwu
oraz przed nieuczciwymi praktykami rynkowymi. Zakres
tej ochrony okresla ustawa.

Srodki ochrony wolnosci i praw
Art. 77.

1. Kazdy ma prawo do wynagrodzenia szkody, jaka
zostata mu wyrzadzona przez niezgodne z prawem
dziatanie organu wladzy publicznej.

2. Ustawa nie moze nikomu zamyka¢ drogi sadowej
dochodzenia naruszonych wolnosci lub praw.

Art. 78.

Kazda ze stron ma prawo do zaskarzenia orzeczen i
decyzji wydanych w pierwszej instancji. Wyjatki od tej
zasady oraz tryb zaskarzania okresla ustawa.

Art. 79.

1. Kazdy, czyje konstytucyjne wolnosci lub prawa
zostaly naruszone, ma prawo, na zasadach okreslonych w
ustawie, wnie§¢ skarge do Trybunatu Konstytucyjnego w
sprawie zgodnos$ci z Konstytucja ustawy lub innego aktu
normatywnego, na podstawie ktorego sad lub organ
administracji publicznej orzekt ostatecznie o jego
wolnosciach lub prawach albo o jego obowigzkach
okres$lonych w Konstytucji.

2. Przepis ust. 1 nie dotyczy praw okreslonych w art.
56.

Art. 80.
Kazdy ma prawo wystapienia, na zasadach

okreslonych w ustawie, do Rzecznika Praw Obywatelskich
z wnioskiem o pomoc w ochronie swoich wolnosci lub



praw naruszonych przez organy wiadzy publiczne;j.
Art. 81.

Praw okres$lonych w art. 65 ust. 4 1 5, art. 66, art. 69,
art. 71 1 art. 74-76 mozna dochodzi¢ w granicach
okreslonych w ustawie.

Obowiazki
Art. 82.

Obowiagzkiem obywatela polskiego jest wiernosé
Rzeczypospolitej Polskiej oraz troska o dobro wspolne.

Art. 83.

Kazdy ma obowigzek przestrzegania prawa
Rzeczypospolitej Polskie;j.

Art. 84.

Kazdy jest obowiazany do ponoszenia ci¢zaréw i
swiadczen publicznych, w tym podatkow, okreslonych w
ustawie.

Art. 85.

1. Obowigzkiem obywatela polskiego jest obrona
Ojczyzny.

2. Zakres obowigzku stuzby wojskowej okresla
ustawa.

3. Obywatel, ktéremu przekonania religijne lub
wyznawane zasady moralne nie pozwalajg na odbywanie
shuzby wojskowej, moze by¢ obowigzany do shuzby
zastepczej na zasadach okreslonych w ustawie.

Art. 86.

Kazdy jest obowigzany do dbatosci o stan srodowiska
i ponosi odpowiedzialno$¢ za spowodowane przez siebie
jego pogorszenie. Zasady tej odpowiedzialnosci okresla
ustawa.



