Ks. Marek Chmielewski

MARYJA
JAKO WZOR ZYCIA W DUCHU SWIETYM"

Dwadziescia lat temu, Jan Pawet II przemawiajac do bisku-
pow zaprzyjaznionych z ruchem focolare, zalozonym przez
Chiare Lubich, powiedzial miedzy innymi, ze ,Maryja jest nie-
wyczerpanym wzorem doskonalosci. Nawet wtedy, gdy usilnie
staramy sie Ja nasladowa¢, Ona zawsze moze jeszcze czego$ nas
nauczy¢. Swietoscia i czystoscia Maryja przewyzsza w sposéb
absolutny cala reszte rodzaju ludzkiego, naznaczong skutkami
grzechu, z ktérych musi sie wyzwala¢ poprzez nawrécenie i po-
kute. Maryja, w odréznieniu od wszystkich nas, grzesznikéw,
nie potrzebowala pokuty ani szczegélnych praktyk ascetycznych
[...]. Maryja nie musiata, w odréznieniu od nas, zwalczaé¢ w so-
bie sklonnosci do zla. Tego uczymy sie od innych §wietych. Ona
za$ wskazuje nam droge rozwoju od dobrego ku lepszemu,
przezwyciezania prob i pokus, dazenia do coraz wiekszej do-
skonalosci. Maryja uczy nas, jak postepowaé droga wiary, na-
dziei i mitodci”?.

Te stowa potwierdzaja glebokie przekonanie Kosciola, jakie
zywi on od poczatku, ze Maryja z uwagi na swoj przywilej Bo-
zego Macierzynstwa ,nie przestaje by¢ «Gwiazda przewodnig»
(Maris Stella) dla wszystkich, ktérzy jeszcze pielgrzymuja przez
wiare” (RM 6).

* Odczyt wygloszony podczas VI Bochenskiego Sympozjum Mariologicz-
nego nt. ,Oblubienica Ducha Swietego” w kosciele éw. Mikolaja w Bochni dnia
13 XII 2008, opublikowany w: Maryja Oblubienica Ducha Swietego, red. A. Gasior,
J. Krolikowski, P. Labuda, Tarnéw 2009, s. 49-60.

1 Przemoéwienie do biskupéw, przyjaciét Ruchu Focolare, 11 II 1988, nr 2-3,
OR 9(1988), nr 2, s. 25.



Przedmiotem naszej refleksji nie jest wiec to, czy Maryja jest
wzorem zycia duchowego, lecz to w jakim zakresie i w jaki spo-
s6b? By odpowiedzie¢ na postawione tu pytanie, nalezy naj-
pierw wyjasni¢, czym w istocie jest zycie duchowe. Wbrew po-
zorom, we wspélczesnej literaturze teologicznej, a tym bardziej
w popularnych publikacjach poboznosciowych, pojecie to nie
jest jednoznaczne.

1. Pojecie zycia duchowego

Dawniej, méwiac o zyciu duchowym, uzywano waskiego
znaczeniowo pojecia ascetyka. Czeéciej jednak postugiwano sie
okreéleniem , zycie wewnetrzne”, gdyz takiej terminologii uzy-
wal zaré6wno $w. Pawel Apostol, jak i wielu mistrzéw ducho-
wych. Na przyklad §w. Teresa od Jezusa napisala traktat o zyciu
mistycznym, oparty na jej osobistym doswiadczeniu zjednocze-
nia z Bogiem, pt. Twierdza wewnetrzna. Obecnie, jesli uzywa sie
tego okreélenia, to z zastrzezeniem, ze czlowiek jest jednoscia
osobowa, a wiec — jak uczy Jan Pawel II — , uduchowiong ciele-
snosciq” i zarazem ,ucieleéniong duchowoscig” (por. FC 11), i
dlatego nie da si¢ w nim rozdzieli¢ sfery wewnetrznej od ze-
wnetrznej. Jezeli jednak przyjaé, ze to co wewnetrzne ograniczo-
ne jest do tego co pod skora — jak twierdzi o. Antoni ]. Nowak
OFM — to zycie wewnetrzne oznacza¢ bedzie catos¢ ludzkiej
psychiki, a wiec akty poznawcze, wolitywne, sfere uczuciowa
itd., ktére nie zawsze i nie koniecznie poddane sa uswiecajacemu
dziataniu taski Bozej. Wobec tego wcale nierzadkim zjawiskiem
sa ludzie o bardzo bogatym zyciu wewnetrznym, a jednak dale-
cy od wiary w Jezusa Chrystusa.

Zamiast o zyciu wewnetrznym, lepiej zatem moéwic¢ o zyciu
duchowym, ktére stanowi szczegélna postac zycia wewnetrzne-
go, zgodnie z tym, co glosi scholastyczny aksjomat, ze faska Boza
bazuje na naturze (gratia non tollit naturam, sed eam perficit). To,
czym jest zycie duchowe, trafnie wyjasnia Jan Pawet II, ktory te-
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go pojecia w encyklikach, adhortacjach i listach apostolskich uzyt
115 razy, nie méwiac o innych dokumentach mniejszej rangi.
Nieprzypadkowo w encyklice Dominum et Vivificantem szczegol-
nie duzo miejsca po$wiecil tej sprawie. Czytamy tam miedzy in-
nymi, ze , dzieki udzielaniu si¢ Boga, duch ludzki, ktéry «zna to,
co ludzkie», spotyka sie¢ z «Duchem, ktéry przenika glebokosci
Boze» (por. 1 Kor 2, 10 n.). W tym Swietym Duchu, ktéry jest Da-
rem przedwiecznym, Boég Tréjjedyny otwiera sie dla czlowieka,
dla ducha ludzkiego” (DeV 58). Odnoénie do tego w adhortacji o
formacji do kaptanstwa Papiez pisze, ze cale ,zycie chrzescijan-
skie jest «zyciem duchowym», czyli Zyciem ozywianym i kiero-
wanym przez Ducha ku $wietosci i ku doskonaleniu mitosci”
(PDV 19). Nieco dalej dodaje, ze zycie duchowe jest ,zazyloscia z
Bogiem, zyciem modlitwy i kontemplacji” (PDV 49). W p6zniej-
szej o cztery lata adhortacji o zyciu konsekrowanym wyjasnil, ze
przez zycie duchowe nalezy rozumie¢ , zycie w Chrystusie, zZycie
wedtug Ducha Swietego”, ktére prowadzi do upodobnienia sie
do Chrystusa ,w pelnej komunii milosci i stuzby Kosciotowi”
(VC93).

W literaturze teologicznoduchowej i nauczaniu papieskim,
zycie duchowe czesto nazywane jest po prostu duchowoscia. Po-
stugujac sie tym okresleniem Jan Pawet II w posynodalnej adhor-
tacji apostolskiej Ecclesia in America uczy, ze duchowos¢ ,«jest
zyciem w Chrystusie» i «<w Duchu», ktére sie przyjmuje w wie-
rze, wyraza w milosci ozywianej nadziejg, i przeklada na co-
dziennoé¢ wspodlnoty eklezjalnej. W tym sensie przez ducho-
wos¢, ktora jest celem, do ktérego prowadzi nawrécenie, rozu-
mie sie nie «czes¢ zycia, lecz cale zycie kierowane przez Ducha
Swietego»” (nr 29). A zatem duchowosé chrzescijariska to —
zdaniem Papieza — konkretna aktualizacja wiary, ktéra ,karmi
sie przede wszystkim wytrwatym zyciem sakramentalnym, gdyz
sakramenty sa korzeniem i niewyczerpalnym Zrédtem taski Bo-
zej, koniecznej chrzesdcijaninowi do wytrwania w jego ziemskiej
pielgrzymce”, jak réwniez modlitwga, stuchaniem stowa Bozego,
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gotowoscia do podejmowania razem z Chrystusem Jego
zbawczego cierpienia oraz stuzbg braciom (tamze).

Jezeli wiec zgodnie z my$la Jana Pawla II przyjaé, ze istota
zycia duchowego, okreslanego takze jako duchowosé, jest zjed-
noczenie z Chrystusem moca Ducha Swietego w Koéciele, to jego
Zrédlem i przejawem sg sakramenty, zwlaszcza Eucharystia,
modlitwa oparta na stowie Bozym, ascetyczny wysitek podej-
mowany w imie mitosci i stuzba bliZznim.

Tak opisane zycie duchowe $w. Franciszek Salezy, Doktor
Kosciota, poréwnuje do drabiny, biorac za punkt wyijscia tekst
biblijny z Ksiegi Rodzaju (28, 12-13). Jest tam mowa o $énie pa-
triarchy Jakuba, w ktérym widzial drabine mocno oparta na
ziemi i dosiegajgca nieba. Aniotowie schodzili po niej na ziemie i
wspinali si¢ w gére. Wedlug biskupa Genewy, boki tej drabiny
to sakramenty i modlitwa, za$§ szczeble to postep w cnotach
przez wysilek ascetyczny i czynna stuzbe bliznim w duchu mito-
Sci. Jak w przypadku drabiny, gdyby zabraklto ktéregokolwiek z
tych elementéw, staje sie ona nieuzyteczna i niebezpieczna, tak
samo w zyciu duchowym: jesli zabrakloby w nim zycia sakra-
mentalnego, modlitwy, ascezy albo czynnej mitosci bliZzniego, to
woéwczas bedzie jedynie duchowo$¢ pozorna, latwo staczajaca
sie na manowce.

2. Zycie duchowe Maryi

Mimo iz na temat Matki Bozej, a zwlaszcza jej zycia ducho-
wego, mamy bardzo skape dane biblijne, to jednak mozna po-
wiedzieé, ze odnajdujemy w Niej wszystkie wymienione wyzej
elementy duchowosci chrzeécijariskiej, przez co staje sie Ona dla
nas wzorem zycia duchowego, jako zycia w Duchu Swietym.

Przede wszystkim Maryja z racji swego macierzynistwa jest
doskonale zjednoczona z Chrystusem, swoim Synem. Przy czym
nie jest to jedynie zjednoczenie fizyczne i afektywne, ktore w
sposOb oczywisty wigze sie z macierzyfistwem w porzadku na-
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tury. Maryja jest nie tylko Matka Jezusa jako czlowieka, lecz —
jak orzekl Sobor Efeski w 431 roku — jest Boza Rodzicielka, a
wiec tg, w ktoérej odwieczne Stowo Ojca — Boski Logos przy-
oblekt sie w ludzkie cialo. Ten rodzaj zjednoczenia z Jezusem
Chrystusem i upodobnienie sie do Niego jest absolutnie wyjat-
kowy inie ma sobie réwnego w calej historii ludzkosci.

Stalo sie to mozliwe dzieki szczegodlnej Bozej interwencji, kto-
rej rezultatem jest przywilej Jej niepokalanego poczecia. Z uwagi
na przewidziane w planach Opatrznosci Boze Macierzynstwo
zostala Ona zachowana od grzechu pierworodnego i jego skut-
koéw. Dzieki temu stala sie absolutnie transparentna dla dziatania
taski Bozej, czemu dal wyraz Archaniot w chwili Zwiastowania,
gdy zwrdcit sie do Niej stowami ,taski petna” tak, jakby to bylo
jej drugie imie. Napelniona taska Boza, Maryja jest w stopniu
najwyzszym ulegta natchnieniom Ducha Swietego, ktéry w Niej
dokonat dziewiczego poczecia Syna Bozego. Stusznie wiec Sobér
Watykanski I w duchu wielowiekowej wiary Kosciola nazywa
Ja nie tylko ,sanktuarium Ducha Swietego”, lecz sacrarium Spiri-
tus Sancti (por. LG 53)2, co jednoznacznie przywoluje na pamiec¢
najswietsze miejsce w Swiatyni jerozolimskiej (Swiete Swietych).
Jezeli wiec, jak powiedzieliémy wyzej, zycie duchowe jest zy-
ciem kierowanym przez Ducha Swietego ku zjednoczeniu z
Chrystusem, to w Maryi objawia sie ono w sposéb najdoskonal-
SZy.

Specyfika chrzescijariskiej duchowosci, ktéra istotowo odréz-
nia ja od innych duchowosci religijnych, jest jej eklezjalnos¢. Nie
do pomyslenia jest bowiem zycie duchowe chrzescijanina poza
KosSciotem Swietym. W tej bowiem spolecznosci wierzacych
przez chrzest Swiety rodzimy sie do wiary, w niej ta wiara doj-
rzewa i jest oczyszczana gloszonym Stowem Bozym oraz sakra-
mentami. Ponadto w Kosciele zycie duchowe przynosi btogo-

2 Zob. Katechezy Ojca swigtego Jana Pawla II. Maryja, Katechezy Ojca Swigtego
Jana Pawta II. Maryja, Krakéw-Zabki 1999, s. 158.



stawione owoce $wietosci. Parafrazujac stynne zdanie sw. Cy-
priana o tym, ze poza Kosciolem nie ma zbawienia, mozna po-
wiedzieé, ze extra Ecclesia nulla spiritualitas christiana. Takze pod
tym wzgledem zycie duchowe Maryi nie ma sobie réwnego. Jako
Matka Chrystusa — Glowy Kosciota, Ona jest nie tylko czton-
kiem wspdlnoty Kosciota, ale Jego Matka. Te misje dana Jej przez
Syna z krzyza (por. J 19, 26-27) podjela natychmiast oczekujac
wraz z Apostotami wylania Ducha Swietego w Wieczerniku. Dla
Niej bylo to juz trzecie tego rodzaju do$wiadczenie: po raz
pierwszy w momencie niepokalanego poczecia, a po raz drugi w
chwili zwiastowania. Mozemy wiec za ojcami Vaticanum II po-
wiedzieé, ze skoro Maryja jest obecna w tajemnicy Chrystusa, to
tym samym jest obecna w tajemnicy Kosciola. A zatem Jej zycie
duchowe réwniez ma wymiar eklezjalny i to w stopniu najdo-
skonalszym.

Podstawa zycia w Kosciele sq sakramenty $wiete, zwlaszcza
tzw. sakramenty inicjacji, czyli chrzest, bierzmowanie i Euchary-
stia. Z uwagi na to, ze Maryja jest Niepokalang Matka Boza i
Matka Kosciota, nie mozna stosowaé¢ do Niej tego kryterium w
sensie dostownym. Ona nie musiala przyjmowac chrztu, gdyz Jej
nie dotyczy obmycie z grzechu pierworodnego. Natomiast
czym$ na ksztalt chrztu, ktéry wlaczalby Ja we wspdlnote Ko-
Sciota, bylo uczestniczenie w zbawczej Mece Syna. Z kolei na-
pelnienie Duchem Swietym w Wieczerniku bylo w Jej przypad-
ku prawzorem bierzmowania, przez ktére kazdy ochrzczony zo-
staje umocniony Moca z wysoka do stuzby Kosciotlowi i w Ko-
Sciele. Co sie tyczy Eucharystii, to Zrédla biblijne absolutnie mil-
cza na temat obecnosci Maryi w Wieczerniku podczas Ostatniej
Wieczerzy, kiedy Chrystus ustanawiajac kaptaristwo, dat Apo-
stofom i ich nastepcom moc przemiany chleba oraz wina w Jego
Cialo i Krew. Rowniez Dzieje Apostolskie, opisujace zycie pier-
wotnego Kosciola, nie czynig najmniejszej aluzji odnoénie do te-
go, czy Matka Boza uczestniczyta w ,lamaniu chleba po do-
mach” (por. Dz 2, 42; 20, 7). Niemniej jednak Jan Pawet II w en-
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cyklice o Eucharystii wyraza glebokie przekonanie, ze nie mogto
zabrakna¢ Jej obecnosci ,podczas sprawowania Eucharystii
wérod wiernych pierwszego pokolenia chrzescijan, z gorliwoscia
trwajacych «w tamaniu chleba»”. Cho¢ Pismo $wiete o tym nie
mowi, jednak Papiez pisze, ze Maryja przystepowata do komunii
$w. i dodaje swoja refleksje: ,Jak wyobrazi¢ sobie uczucia Maryi,
ktora styszata z ust Piotra, Jana, Jakuba i innych Apostotéw sto-
wa z Ostatniej Wieczerzy: «To jest Cialo moje, ktére za was be-
dzie wydane» (Lk 22, 19)? To Cialo, wydane na ofiare i ponow-
nie uobecnione w znakach sakramentalnych, bylo tym samym
ciatem, ktére poczeto sie w Jej tonie! Przyjmowanie Eucharystii
musialo oznacza¢ dla Maryi niejako powtérne przyjecie w Jej fo-
nie serca, ktére bilo rytmem Jej serca, ponownym przezywaniem
tego, czego osobiscie doswiadczyta pod krzyzem” (EdE 56). Cata
ta Jej niezglebiona dla nas postawa wewnetrzna pozwala powie-
dzie¢, ze ,Maryja jest «Niewiasta Eucharystii» w calym swoim
zyciu” (EdE 53), a przez to wzorem dla tych, ktérzy podazaja
droga chrzescijariskiej doskonatosci.

Istotnym wymiarem zycia duchowego chrzeécijanina jest
modlitwa. W Ewangeliach, zwlaszcza wedlug sw. tukasza,
znajdujemy co najmniej kilka dowodéw, ze zasadniczym dyna-
mizmem zycia duchowego Maryi byla modlitwa i to w najwyz-
szej formie, jaka jest uwielbienie i kontemplacja. W chwili przy-
bycia do $w. Elzbiety Maryja wys$piewala Magnificat — najpiek-
niejsza modlitwe uwielbienia Boga (por. £k 1, 46-55). Natomiast
w tzw. Ewangelii Dzieciectwa Ewangelista dwukrotnie zazna-
czyl, ze ,Maryja zachowywala wszystkie te sprawy i rozwazata
je w swoim sercu” (tk 2, 19; 2, 51). Ten sam autor opisujac wyda-
rzenie Pie¢dziesigtnicy, wspomina, ze wszyscy uczniowie Jezusa
,trwali jednomys$lnie na modlitwie razem z niewiastami, Maryja,
Matka Jezusa, i bra¢mi Jego” (Dz 1, 14). Juz samo nagromadzenie
tych informacji przez jednego autora biblijnego upowaznia do
stwierdzenia, ze szczeg6lnym rysem duchowosci Maryi jest kon-
templacja, ktéra stanowi istotny element chrzescijariskiej du-
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chowodci.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy, ze , droga do do-
skonatosci wiedzie przez Krzyz. Nie ma $wietosci bez wyrzecze-
nia i bez walki duchowej. Postep duchowy zaklada asceze i
umartwienie, ktére prowadza stopniowo do zycia w pokoju i ra-
dosci blogostawienistw” (nr 2015). Wysilek ascetyczny jest wiec
nieodlacznym wymiarem zycia duchowego, stuzacym do po-
rzadkowania skazonej grzechem ludzkiej natury i podporzad-
kowywania jej dziataniu Ducha Swietego. Z oczywistych wzgle-
déw ta prawidlowos¢ nie dotyczy Niepokalanej. Nie znaczy to,
ze nie podejmowala ascetycznego wysitku. Czynita to jednak nie
w celu wlasnego oczyszczenia i wydoskonalenia z grzechu, ale
w duchu stuzby przede wszystkim najpierw Dziecieciu, ktére
unosita w swych ramionach uciekajac do Egiptu, a potem Zba-
wicielowi, stojac meznie pod krzyzem (por. ] 19, 25). Ewangelista
Swiadomie podkresla, ze Maryja ,stala pod krzyzem”, co wska-
zuje na Jej mezna postawe, zdolng przezwyciezy¢ rozdzierajacy
bol i klebigce sie uczucia zranionego matczynego serca.

Kolejnym znamiennym rysem duchowos$ci Maryi jest Jej stu-
Zebna postawa, ktéra zadeklarowata juz w chwili zwiastowania,
moéwiac do Archaniota: ,Oto ja, stuzebnica Panska” (Ek 1, 38),
tak jakby to bylo Jej wlasne imie. Udajac sie natychmiast do swej
krewnej Elzbiety (Ek 1, 39-40), potem troszczac sie o wlasciwy
przebieg wesela w Kanie (J 2, 1-5), a wreszcie towarzyszac naro-
dzinom Kosciota, Maryja potwierdza postawe stuzby catkowicie
ukierunkowang na realizacje Bozego planu zbawienia. A wiec
takze pod tym wzgledem Jej zycie duchowe osigga szczytowa
forme i przez to staje si¢ wzorem dla wszystkich wierzgcych.

3. W duchowej ,,szkole Maryi”
Ukazany powyzej Maryjny wzér zycia duchowego nie moze
by¢ jedynie przedmiotem podziwu i zachwytu ze wzgledu na

duchowe piekno, jakie uksztaltowalo w Niej zamieszkiwanie
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Przenaj$wietszej Trojcy. Nie moze rowniez by¢ jedynie tematem
poboznego kaznodziejstwa. Papiez Pawet VI wykladajac w ad-
hortacji Marialis cultus zasady sprawowania kultu Matki Bozej,
oprocz naleznej Jej czci, ptomiennej mitosci, ufnego btagania w
modlitwie, stuzby mitosci, zdumienia i podziwu, potaczonego ze
wzruszeniem, a takze innych aktéw, podkresla koniecznosc¢
czynnego nasladowania Jej postaw (por. nr 22). Duchowo$¢ ma-
ryjna i SciSle zwigzana z nig poboznos¢ maryjna, jesli maja sie
rozwija¢ i nie ulec emocjonalnej erozji, musza wpierw odkry¢
duchowos¢ samej Maryi. To za$, zgodnie ze wspomnianymi za-
leceniami Pawta VI, musi uwzgledni¢ kilka fundamentalnych
zasad.

Na pierwszym miejscu nalezy pamietaé, ze duchowe piekno
Maryi to owoc zamieszkiwania w Niej Boskich Os6b. Ona jest
,arcydzielem” Przenajswietszej Troéjcy. Nie mozna wiec odnosié
sie do Maryi jak do postaci réwnorzednej Boskim Osobom. Ona
zawsze pozostaje w sluzbie swego Syna. Podkre$lanie trynitar-
nego i chrystologicznego wymiaru jej zycia duchowego nie tylko
Ze nie umniejsza jej wspanialoéci, ale — przeciwnie — jeszcze
bardziej wynosi Ja jako wzor do nasladowania. Nasladujac przy-
kltad Maryi, chrzescijanin w istocie uczy si¢ postaw samego
Chrystusa. Maryja bowiem nigdy soba nie przestania Syna. Na-
wet modlitwy do Niej kierowane, Ona jak soczewka, intensyfi-
kuje i kieruje do Zrédta. Stusznie wiec powiada $w. Ludwik Ma-
ria Grignion de Montfort, ze Maryja jest ,echem Bozym” — ,gdy
wolamy: Maryja, Ona odpowiada: B6g”s.

Na marginesie trzeba zauwazy¢, ze Jan Pawet II nierzadko
podkresla potrzebe modlitwy nie tyle do Maryi, co raczej z Ma-
ryja do Boga i do Chrystusa (por. RVM 13-17).

Kolejna zasada kultu Maryi, skupiajacym sie na odwzoro-
wywaniu Jej postaw duchowych, jest uznanie dziatania w Niej i

3 Tajemnica Maryi, Poznar 1982, s. 23.



przez Nia Ducha Swietego, o czym byla mowa wyzej. Nie nalezy
przy tym zapominaé, ze Ona jest w Kosciele, a nie ponad nim.
Mamy wiec nasladowac Ja jako ,Gwiazde przewodnia”, kroczac
za Nig w wedréwce wiary. By w nasladowaniu Maryi ustrzec sie
falszu, koniecznie trzeba odkry¢ Jej prawdziwa fizjonomie du-
chowa na podstawie samego Zrédla, jakim jest nieomylne Stowo
Boze, nie za$ teksty apokryficzne czy tym bardziej objawienia
prywatne, rzadko oficjalnie aprobowane przez Kosciét. Godnym
uwagi jest wskazanie Pawta VI w omawianym dokumencie, aby
nie deifikowaé Maryi, lecz patrze¢ na Nia jako na autentyczna
niewiaste Zyjaca w konkretnych realiach spoteczno-historycz-
nych. Tylko wtedy taki wzér moze skutecznie przyciggac i od-
dziatywaé. Odnosnie do tego czytamy, ze ,Kosciét zawsze zale-
cal wiernym do nasladowania Najswietsza Maryje Panne z pew-
noécia nie z powodu rodzaju zycia, jakie prowadzila, a tym
mniej warunkéw spoteczno-kulturalnych, w jakich Jej zycie sie
rozwinelo — obecnie niemal wszedzie przedawnionych — lecz
dlatego, ze w okreslonej sytuacji swego zycia catkowicie i z po-
czuciem odpowiedzialnosci przylgneta do woli Bozej (por. £k 1,
38); ze przyjela Jego slowo i wprowadzila je w czyn; ze Jej dzia-
tanie bylo ozywione miloscia i wolg stuzenia; ze okazala sie
pierwsza i najdoskonalsza Uczennicag Chrystusa; a to z pewno-
Scia ma powszechng i trwala wartosé¢ wzoru” (MC 35).

Chodzi zatem przede wszystkim o odtwarzanie w sobie ma-
ryjnych postaw, a wiec tego, co wspolczesna psychopedagogika
personalistyczna nazywa interioryzacja. Akcent ma zatem padac
nie tyle na to, ,co” Maryja w danym momencie czy sytuacji
uczynila, lecz na to ,jak” do tego sie odniosla, a raczej ,jak” to
odniosta do Boga i Jego planu zbawienia wobec kazdego czlo-
wieka. Wéwczas bedzie mozna zasadnie powiedzieé, ze ducho-
woé¢ maryjna zakorzeniona jest w zyciu duchowym Maryi.

Maryjny wzoér zycia duchowego nie ma i nie moze mie¢ cha-
rakteru statycznego w tym sensie, Ze jego wprowadzenie w zycie
zalezy wylacznie od zaangazowania czciciela Matki Bozej. Tym-

10



czasem nalezy podkreslié, ze w odwzorowywanie Jej postaw
przez poszczegolnych wiernych i calag wspolnote wierzacych an-
gazuje si¢ Ona sama jako Matka Kosciota. Troska o doprowa-
dzenie do zjednoczenia z Bogiem Ojcem w Jej Synu mocg Ducha
Swietego, to 0§ Jej zycia duchowego, jaka wytyczaja udzielone Jej
przywileje Niepokalanego Poczecia, Bozego Macierzynstwa,
trwalego Dziewictwa i Wniebowziecia. Kosciél przyjmuje te
cztery prawdy jako dogmaty. Nasladowanie wzoru zycia du-
chowego, jakie odkrywamy w Maryi, w istocie polega wiec na
dzieciecej uleglosci wobec Jej macierzyriskiej troski o powierzone
dzieci Kosciota.

Czyz nie do takiego nasladowania wzoru Matki Bozej wzywa
Jan Pawet II, ktéry wielokrotnie méwit o koniecznosci oddania
sie w ,,szkote Maryi”? Pojecie to po raz pierwszy w tekstach ma-
riologicznych Jana Pawta II pojawito sie w katechezie srodowej
wygloszonej w dniu 29 I 1997 roku. Ojciec $wiety powrdcit do
niego kilka razy w liscie apostolskim Rosarium Virginis Mariae, w
ktérym rézaniec nazywa ,szkola Maryi”. W tej szkole Ona sama
wprowadza chrzeScijanina ,w kontemplacje piekna oblicza
Chrystusa i w do$wiadczenie glebi Jego mitoéci” (nr 1 i 14). Jest
to szkola glebokiego zycia duchowego, w ktoérej wychowalo sie
wielu $wietych (por. RVM 8), nierzadko osiggajac szczyty mi-
stycznego zjednoczenia z Bogiem. W szerszym kontekscie poje-
cie to zostalo uzyte w katechezie srodowej w dniu 7 V 1997 roku,
w ktorej Jan Pawel II nawigzal do stow testamentu Jezusa z
krzyza, majacych ,wielkie znaczenie dla wiary i duchowosci
chrzedcijariskiej”, jak zaznaczyt w poprzedniej swej katechezie4.
Snujac rozwazania nad slowami: ,Oto Matka Twoja”, Papiez
stwierdza, ze w $Swietle powierzenia Maryi umilowanemu
uczniowi mozna lepiej rozumie¢ , prawdziwy sens poboznosci
maryjnej”. Oznacza to, ze przyjecie Maryi za Matke stanowi sed-

4 Katechezy Ojca swigtego Jana Pawta II. Maryja, dz. cyt., s. 135.
y Y 8 Y y
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no owej ,szkoly Maryi”, w ktérej — jak podkreslit — ,zdobywa-
ja wierzacy tak jak Jan, gleboka znajomos¢ Chrystusa i ucza sie
nawigzywac z Nim wewnetrzng i trwala relacje mitosci”>.

Godne podkreslenia jest to, ze zasadniczym celem tej ,,szkoty
Maryi” jest doprowadzenie do zjednoczenia z Chrystusem, co
wielokrotnie akcentowat Papiez przy réznych okazjach. Z tego
wynika, ze treSciag wypelniajaca program wychowawczy ,szkoty
Maryi” jest zycie duchowe jako wtasciwy sposéb odwzorowania
w sobie Chrystusa, czyli chrystoformizacja (por. Ga 2, 20), mocno
osadzona w prawdach objawionych.

Koriczac podjeta tu refleksje na temat Maryi jako wzoru zycia
w Duchu Swietym, czyli zycia duchowego, nalezy zauwazy¢, ze
wladciwie nie ma innego sposobu i innej plaszczyzny naslado-
wania Tej, ktérg chrzescijariska poboznos¢ w Litanii loretariskiej
nazywa ,Przybytkiem Ducha Swietego”, jak tylko pogtebiona
duchowos¢ chrzescijariska. Teze te potwierdza prosta obserwacja
sposobu przezywania obchodéw maryjnych lub zycia liturgicz-
nego sanktuariéw maryjnych, a zwlaszcza biografii ludzi swie-
tych. Tam, gdzie jest nasladowanie Maryi jako wzoru zycia du-
chowego, tam pojawiaja sie¢ wymierne owoce $wietosci. Stusznie
wiec Jan Pawet II, ktory sam byt wielkim czcicielem i nasladow-
ca Matki Bozej, pisze, ze ,mistrzynia zycia duchowego jest Naj-
Swietsza Maryja Panna, jako szczegélnie ulegla natchnieniom
Ducha Swietego” (PG 13).

5 Tamze, s. 138.
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